Annick Jeanmairet

Gourmande éclectique

C'est au fourneau qu’Annick

Jeanmairet aime passer du

temps. Une passion dont elle a

fait son boulot. On la retrouve

dans sa cuisine tous les

dimanches matins sur la TSR.

© Pierre Abensur

~ANS SES YEUX qui pétillent, on devine la gourmandise.
Annick Jeanmairet, 36 ans, aime les plaisirs de la table, la
bonne chair et le vin. A tel point qu'elle a décidé d'en faire son
métier. Les téléspectateurs de la TSR retrouve cette ancienne
journaliste du défunt Journal de Genéve les dimanches matin
depuis I'automne dernier au menu de «C'est tous les jours
dimanche», I'émission de Muriel Siki. Elle y anime la séquence
«Pique-assiette.

Sans toque ni brigade (elle n"aspire ni a la reconnaissance du
Gault et Millau, ni aux étoiles du Guide Michelin), mais avec
humour et un enthousiasme communicatif, elle nous convie
dans sa cuisine genevoise ol elle donne a découvrir ses
meilleures recettes sous |'ceil de la caméra. «Mon loisir principal,
c'est la cuisine», confie-t-elle. Puis d'ajouter: «Mon loisir est
devenu mon gagne painy. La jeune femme passe une grande
partie de son temps a chercher les meilleurs produits; a en
découvrir de nouveaux aussi. Quand elle n'est pas au fourneau,

occupée a mitonner et a mettre les petits plats dans les grands,
elle flane dans les marchés, va a la rencontre des producteurs
et des vignerons. «Lorsque je suis en vacances, je vais plus dans
les épiceries que dans les musées. Je peux rester béate devant
des pates! Mon tourisme a moi est avant tout gastronomique.»
I n'y a pas de hasard: la France et I'ltalie sont les latitudes sous
lesquelles elle aime tout particuliérement se rendre.

«J'adore ne rien faire, quand j'y arrive...
je prone volontiers la paresse»

En marge de la cuisine, Annick Jeanmairet cultive volontiers
d'autres loisirs: musique, lecture, balades, vélo, ski de fond,
ragquettes. «J'adore marcher en moyenne montagne, notamment
dans le Jura. Il ne s'agit pas de faire des exploits, mais simple-
ment de profiter de la nature.» Dans sa bibliotheque, romans,
livres de cuisine (ils dominent!) et bouteilles de vin vides au
contenu mémorables se cGtoient. «)'adore lire (Marguerite Duras,
Amélie Nothomb, David Lodge, les auteurs des éditions Minuit,
Patricia Cornwell). Malheureusement, je n'ai pas assez de temps;
les livres s'empilent. Je me rattrape pendant les vacances.»
L'oisiveté occupe elle aussi une place au catalogue des loisirs
que compte cette cuisiniére cathodique hors pair «du dimanche.
«J"adore ne rien faire, quand 'y arrive.... je préne volontiers la
paresse!»

Léo Bolliger

TerredNatire
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