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Six minutes
gourmandes
& 21 2
alatelé
On la connaissait pour l'avoir
lue ¢a et [a dans la presse ro- ||
mande, souvent a propos des '
plaisirs de la table. Voila ’
quAnnick Jeanmairet dé-
barque dans notre lucarne. Ce
soir a Iheure de I'apéro, on la
découvrira sur Léman Bleu
en chair et en os, mais sans
toque ni tablier, en train de
réaliser une recette de pates a
la cima di rapa dans sa
propre cuisine. Une seule re-
cette, concoctée quasiment en
temps réel et commentée par
la journaliste qui s’adresse &
la caméra avec une familiarité
débordante. L’émission s'ap- ||
pelle Pique-Assiette. Elle dure |
six petites minutes. Le tony |
est vif, la réalisation tonique |
et brute, le plat alléchant. |
Bref, il va falloir déménager le
poste de la table du living au
plan de travail de la cuisine.
Pique-Assiette. proposera
ainsi une recette hebdoma-
daire, toujours filmée & domi-
cile. TVRL & Lausanne et Ca-
nal Nord Vaudois diffusent
également le programme. Sur
Léman Bleu, il passera en
boucle toutes les heures du
samedi 18 h 50 au dimanche
13h50. L’ambition? «Dé-
complexer les néophytes», en
les convainquant que cuisiner
c’est rigolo et fastoche. Mais
aussi promouvoir les produits |
de saison et les saveurs affir-
mées. Belle philosophie.
Voild qui devrait amener un
nouveau souffle dans le
monde amidonné de la gastro
télévisé, Car entre le néant (la
TSR), le crispant (Petitre- ||
naud) et-le erispé (Robu- |
chon), on désespérait de sali- L
ver la zapette & la main. Merci
mam’zelle Jeanmairet. ). Est.

Pique-Assiette, ce soir dés
18 h 50 sur Léman Bleu.




