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| GEMEVE La présentatrice de

I «Pigue-assietten porte

| -exclusivement des Levi'set -
'l _ avoue préférer les hommes qui
ont le méme gofit de la

i simplicité qu'elle-méme

Annick Jeanmairet,
journaliste gastro-
nomique, se met
sur son trente et un
pour son émission
. «Pique-assiette:),
|- -Anne-Marle  diffusée environ
Ph 80 fois par semaine
e sur les télévisions
| locales TVRL, Léman-Bleu, Canal
{  Nord Vaudois, Max TV... La jeune
| femme mitonne cette émission avec

' son amie et complice Marie-Laure
| Widmer Baggiolini. «On cumule les
‘ plaisirs et les casquettes. Elle est réa-
z lisatrice, cameraman, monteuse...
: Je suis éditorialiste, présentatrice,
[ décoratric‘ei, chargée de presse... Et
| tout ¢a & deux. Onyest supermini-
! maliste.» E
) Et 'amour? Aux petits oignons?
|- «Je vis une vie sentimentale plutot
| que conjugale» La journaliste
| avoue aimer les hommes fins et
| minces. Les poignées d’amour, ce

nest pas son truc. Alors si 'amour
passe par I'estomac, il ne doit laisser
aucune trace!
_ Avez-vous le méme sens de Pes-
thétique pour vos habits que pour
présenter des mets sur une as-
siette?
— Mon sens de Pesthétique colle 2
ma cuisine: minimaliste, tout en
privilégiant le choix des matiéres.
T'ai la méme démarche face aux ha-
bits. Mon look a évolué avec moi. A
20 ans, j’étais plus sophistiquée. Je
portais fiauts talons et bagues a tous
les doigts. Aujourd’hui, je vais & I'es-
sentiel, sans m’encombrer de fan-
freluches. .
—Lorsque vous voulez séduire,
quel genre d’habits choisissez-
vous de porter?

—Je ne m’habille pas spécialement!
Les habits, dans la séduction,
contribuent simplement & souli-
gner l'identité d'une personne.

— Comment choisissez-vous vos
vétements le matin?

—1a plupart du temps, j'adopte le
jean et le T-shirt. Je ne choisis que
des Levi’s modales 529 et 545, taille
basse ou extrabasse. Je peux méme
vous donner ma taille, 26, et la lon-
gueur, 32, Je pourrais dormir en
jean. Clest une deuxiéme peau.

_ Jamais de changement de pro-

e, robe ou jupe?

— I’été, je porte volontiers de petites
robes simples, rouges de préférence,
avec des tongs. En juillet et aofit de
'année passée, je me rafraichissais
tout habillée dans la baignoire et
gardais mes vétements mouillés sur
moi pour survivre & la canicule.

— Quelles sont les marques de vé-

FESTIVAL Inconditionnelle du jean, Annick peut toutefols craguer pol.i"r
une petite robe simple, surtout lors des grandes chaleurs. Photos Eric Aidag

* «JE POURRAIS DORMIR

|

tements que vous aimez?

—J'ai été initiée aux marques par un
ancien fiancé. Il est vrai que le look
évolue aussi au gré des rencontres.
Je choisissais des vétements
Agnés B. C'est mon style, simple et
épuré.

—Vous semblez ne pas porter de
soutien-gorge...
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«Clest une femme que jaime beau-

peut 2
de m'en offrir un autre? (Rires)»

aisissals

i e préfere les 529 ou

\ JES INSEPARABLES ccLa vie en rose, en jeans et en tongs»

tout en rosely

- __Le Matin L

| ANNICK JEANMAIRET La journaliste gastronomique a le mémesens de lesthétique pour ses petits plats que pour ses haits: minimalist

EN JEAN

~J'en porte obligatoirement un,
lorsque je tourne mes émissions,
pour accrocher le micro. J'aime les
soutiens-gorge en tissu trés fin, en
blanc ou noir. Je les achéte chez
H&M, 2 la Placette ou chez Globus
lorsqu'il s'agit de la marque Dim. Et
je ne dépenserai jamais 80 francs
pour une petite culotte!
— Vous préférez donc les petites
culottes aux strings? .
— Je choisis le string pour mes robes
de soirée, trés prés du corps. Sur
certaines jeunes filles, lorsqu'on
_voit le string dépasser du pantalon,
¢a peut étre trés mignon mais, sur
d’autres, c'est supervulgaire.
~ Pour vos robes de soirée, vous
évitez certainement les tongs...
| —11 m’arrive de porter des mocas-
sins avec un petit talon,
~ Parlons chaussures, quelles sont
vos préférences en la matiére?
— Clest simple, I'hiver, j'opte pour

«Je ne dépenserai
jamais 80 francs
pour une

petite culotten

des baskets, toujours des Adidas, et
I'été pour des tongs. Coté chaus-
sures, je fais des folies (rires): les
derniéres, je les ai payées 12 fr. 90
chez HI&M. Mais la plupart du
temps Cest 4 fr. 90, Il faudrait étre
fou pour dépenser plus, comme le
dit la pub! Derniérement, j’ai tout
de méme craqué pour des tongs
fantaisie, un peu plus chéres, dans
une petite boutique, tue de Ca-
rouge.

— Quelles sont vos couleurs de pré-
dilection?

— Le touge, le blang, le noir et la

. couleur jean, bien str. Cet été, je

porte aussi des petits hauts dans des
tons orange. En réalité, j'aime la so-
briété du noir, la simplicité du
blang, la gaieté du rouge.

- Dites-nous quel style d’habits
vous préférez pour un homme.,

— J'aime un homme 4 mon image:
jean, baskets, T-shirt ou jolie che-
mise. Lantithése de I'homme so-
phistiqué: parfum fort, gourmette
et chaine en or... Par exemple,
le marcel pour un homme, ¢a pen
étre supersexy ou compltement
plouc.

—_—

LE STYLE D'ANNICK JEANMAIRET

«Je privilégie la simplicité, J'adore le jean. En général, je le porte avec un
T-shirt, mais je peux mettre un chemisier blanc pour un rendez-vous important,
I__e Jean, ¢a peut aussi étre classe. L'été, il m'arrive aussi de m'habiller en robe, :
simple et légére, rouge pour la journée et noire pour le soir. J'aime les m'atié-r'es
telles gue e lin ou le coton.y 7 £ )




